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Klorane

Créé en 1994, |'Institut Klorane s'attache a mettre a la portée du plus grand nombre,
plus de 40 années de recherche des Laboratoires Klorane sur l'activité des plantes.
Fondation d’Entreprise pour la Protection et la Bonne Utilisation du Patrimoine Végétal,
['Institut Klorane poursuit cet engagement et défend sa philosophie en mettant

en place des actions autour de ses trois missions majeures :

Conserver et Protéger, Eduquer, Informer et Soutenir.

Conserver et Protéger

L'Institut Klorane est particulierement sensible a la protection et la conservation

des espéces végétales menacées. A ce titre, il poursuit son partenariat, initié en 2006,
avec le Conservatoire Botanique National de Brest (CBNB) en signant le 22 mai 2007
une convention relative a la sauvegarde d’espéces végétales menacées sur lile de
Madére dont Normania triphylla (Lowe) Lowe. Depuis 2009, cette derniére est de retour
sur son lieu d'origine. Cest également au travers du Conservatoire Botanique

Pierre Fabre que lInstitut Klorane s‘investit dans cette mission. Garant de la protection
des espéces végétales menacées, il participe a des missions de préservation de plantes
en voie de disparition sur la surface du globe.

Eduquer

Par le biais d'un partenariat avec des pharmaciens d'officine et des Jardins et
Conservatoires Botaniques, IInstitut Klorane fait découvrir le patrimoine végétal

aux enfants des classes de cours élémentaire et moyen. Lorganisation et la participation
aux Journées Botaniques Nationales concrétisent cette démarche. Cette mission d'éducation
profite également a des étudiants en pharmacie au travers de visites, notamment

du Conservatoire Botanique Pierre Fabre, de concours d'herbiers, ...

Informer & Soutenir

L'édition d'éléments pédagogiques (brochures, guides, posters...) permet a 'Institut
Klorane de s'adresser aussi au grand public, par lintermédiaire du pharmacien

et d'associations et institutions partageant ses valeurs fortes. Il aborde des thémes
allant des Plantes Menacées aux Allergies, des Plantes dépolluantes d'intérieur

aux Champignons... La fondation met en place et soutient des expositions relatives

au patrimoine végétal ; mais, ne se limitant pas a la botanique, des journées nationales
consacrées a la mycologie sont réguliérement organisées. Enfin, en apportant une aide
scientifique, matérielle ou financiére, Institut Klorane soutient des projets

tant nationaux que locaux.

L'Institut Klorane en Europe

S'appuyant sur le succes de ['Institut Klorane en France, des filiales européennes
s'engagent pour le Patrimoine Végétal.

Depuis 2006, au Portugal : mise en place d’'une opération « Un arbre, un enfant »

et visites de Jardins.

Depuis 2007, en Gréece : mise en place d'actions pédagogiques en classe et replantation
d'oliviers. En Italie : mise en place du projet « Vividaria ». Il s'agit d'un partenariat
avec la Fédération italienne des parcs et réserves naturelles, dans le but de sensibiliser
les enfants sur l'importance du monde végétal.

Depuis 2009, en Espagne : réhabilitation d'un Jardin botanique, ainsi que la mise en
place d'actions pédagogiques.

Pour plus d’information

WY, istitui— klorane.orqg
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CHAMPIGNONS
TOXIQUES & COMESTIBLES

Champignons comestibles .

 Champignons a rejeter

Auteur : Louis Chavant (Professeur de Mycologie) Faculté de Pharmacie de Toulouse
Aujourd’hui, il n’est plus possible de garantir au public la totale innocuité

des espéces de champignons jusqu’ici réputées comestibles.

Les champignons toxiques et indigestes sont tres nombreux. Seuls les plus fréquents

sont représentés sur ce document. En cas de doute, consultez votre pharmacien.
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CHAMPIGNONS
TOXIQUES & COMESTIBLES

es intoxications par consommation de champignons supérieurs
(mycétisme) sont en général des intoxications involontaires, liées
principalement a deux facteurs:

1°) la confusion entre une espece toxique et une espece comestible,
2°) la méconnaissance ou I'ignorance des caractéeres botaniques spécifiques
qui permettent d'identifier les différentes especes.

Quelque soit le cas de figure en la matiére, il vaut mieux prévenir que guérir.

Pour faciliter cette démarche de prévention, il est important de présenter et d’étu-
dier comparativement les principales especes toxiques récoltées en France et les principales
especes non toxiques avec lesquelles elles sont plus ou moins souvent confondues. Afin
d’évaluer le risque (gravité de I'intoxication) et de décider, éventuellement, de la conduite a
tenir dans les premieres heures apres I'ingestion d’'un champignon potentiellement toxique, il
est important de connaitre a quel degré de toxicité le consommateur pourrait s’exposer: il est
donc nécessaire de rassembler toutes les especes toxiques et leurs principales confusions,
comestibles ou non, en fonction de leur toxicité (gravité de I'intoxication), allant par exemple
des champignons mortels aux champignons douteux ou de toxicité inconstante en passant par
les toxiques non mortels. On pourra ainsi définir 5 catégories de toxicité décroissante en
fonction de la durée de I'incubation (voir tableau).

Dans le domaine de la prévention ou de I'intervention presque immédiate (entre 1H et
10/12H) apres I'ingestion d’especes potentiellement toxiques, le signe clinique majeur ou pri-
mordial est la durée de I'incubation, c’est-a-dire, le temps qui s'écoule entre le moment ol
ont été ingérés les champignons et le temps ou apparaissent les premiers symptoémes, en
général des troubles gastro-intestinaux (nausées, vomissements, diarrhées...). Dans certains
cas sont associés a ces troubles d’autres symptomes d’ordre neurologique. Parfois seuls ces
derniers apparaissent. Ces intoxications sont dues a des champignons plus ou moins toxiques
mais en principe non mortels.

La conduite a tenir (guérir) est, dans presque tous les cas, liée a la durée de cette
incubation : plus cette durée d’incubation est longue (>6H), plus le pronostic est grave. Mais
attention, il faut toujours décompter les heures a partir du premier repas de champignons
ingérés dans les dernieres 24 H. Par exemple, si le malade a mangé des champignons a midi
(12H) et le soir (20H) et si les troubles se manifestent dans la nuit (22H): a priori on se trou-
ve dans le cas d’une incubation longue et donc d’une intoxication a pronostic grave nécessi-
tant une hospitalisation.

Toute intoxication par les champignons supérieurs se caractérise par des signes
cliniques et biologiques utiles aux médecins réanimateurs pour décider d’un traitement a
mettre en ceuvre et pour suivre son évolution. L'ensemble de ces signes définit un syndrome
spécifique du (ou des) champignon(s) toxique(s) responsable(s).
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TOXICITE

Souvent mortels - Durée d'incubation* > 6 heures

@ GHAMPIGNONS TOXIQUES
Rarement mortels - Durée d'incubation” < 6 heures
» Troubles digestifs seuls :

+ Toxicité plus (ou moins) grave
Parfois durée d'incubation” > 6 heures

PRINCIPALES ESPECES TOXIQUES

Amanite phalloide, Amanite printaniere, Amanite vireuse,
Cortinalre des montagnes, Galere marginée, Lépiote brun rose, ...

2° GAT. Amanite proche d'oveide, Clitocybe de Iolivier, Entolome lv-
de, Gyromitre délicieux, Macrolepiotes, Paxile enroule, Russule olivacée,
Tricholome tigre, ...

» Toxicité (plus ou) moins grave
Durée d'incubation* souvent < 2 heures

3° GAT. Agaric jaunissant, Agaric radicant, Amanite joncuile, Bolet
satan, Clavaires, Entolome & odeur de nifre, Tricholome vergeté, ..

o Autres troubles :
accompagnés ou non de troubles digesfifs
» Troubles du systéme nerveux végétatif

4° CAT.
Clitocybe céruse, Coprin nair d'encre, Inocybe & spores étoilées.

» Troubles du systéme nerveux central

psychotoniques - psychodysleptiques - psycholeptioues

CHAMPIGNONS SUSPECTS
ZE5 etfou AYANT UN MAUVAIS GOOT

Amanite tue-mouches, Amanite panthere, Inocybe calamiteux, Mycene pure
(confusion : Clitocybe amethyste), Psylocybes, Vesse de loup agee, ..

5° GAT. Bolet amer, Clavaire en pilon, Cortinaire semi-sanguin,
Hébélomes, Hygrophore coniue, Hypholome fasciculé, Tricholome blanc,
Tricholome blanc et brun, Tricholome soufré, Phaliote remarquable,
Strophaire vert et gris, Russule émétique, Russule sardoine, Lactaire toisonné.

Ce tableau présente les principaux syndromes d'intoxication par les champignons toxiques/mortels, il n’est en aucun cas exhaustif.
Conception : Dr Claudine CABOT et Noél AMOUROUX (Centre Antipoison et de Toxicovigilance de Toulouse)

La liste des champignons toxiques

et de leurs principales confusions
avec d’autres espéces comestibles
est relativement importante, méme,

si seulement un petit nombre de ces
especes est mortel.

Par contre, il faut savoir qu’il existe de
nombreux cas d’intoxications dus a
des causes ou des facteurs indirects
ou externes aux champignons et trés
souvent liés au consommateur, a la
préparation (cuisson) et a la fréquence
des ingestions journaliéres ou hehdo-
madaires, a la conservation et a I'dge
des espéces récoltées,

a ’environnement, ...

6 CHAMPIGNONS TOXIQUES & COMESTIBLES

LE CONSOMMATEUR: '4ge et/ou |'état

de santé du consommateur peut aggraver

le degré de toxicité d’un champignon toxique.
Certains champignons contiennent

des molécules responsables de phénomenes
d’intolérance de type allergique (Pied Bleu,
Clitocybe nebuleux).

Le déficit de Tréhalase intestinale empéche

la digestion de ces disaccharides dont
I"accumulation provoque des fermentations
et des diarrhées.

Certains champignons (Cépes, Girolles,...)
ont une composition chimique incompatible
avec des traitements médicamenteux,

en particulier avec certains antibiotiques:
dans ce cas, les symptomes sont trés divers.
Les champignons sont des mets peu digestes
car ils contiennent beaucoup de cellulose.



SYNDROMES ET SYMPTOMES

. Vomissements C,\éaﬁg:s
PHALLOIDIEN Diarthée profuse ORELLANIEN Troub\%s (el
Douleurs abdominales violentes Douleurs artiuies
Figure @ Nausées ¢ Vomissements
) GYROMITRIEN Céphalées * Douleurs abdominales
Nausées Hemolyse
ENTOLOMIEN Vomissements :
Diarthée abondante Vomissements
PAXILLIEN Douleurs abdominales
Diarthée
Nausées
B - \lomissements
RESINOIDIEN Douleurs abdominales
Diarrhée
Doteurs abdorminales o Vormissements Si champignon consommé avec de 'alcool :
SUDORIEN Diarthée » Sudation nense COPRINIEN Rougeurs * Nausées
\omissements ¢ Hypertension
- Excitation ¢ Vomissements ¢ Diarrhée
NARCOTINIEN PANTHERINIEN

Douleurs abdominales ¢ Hallucinations

* délais entre I'neure du ou des repas et I'apparition des premiers symptomes.

Consommeés en grande quantité, ceux-ci
peuvent provoquer des obstructions gastriques
ou intestinales nécessitant une intervention
chirurgicale. Signalons enfin, les intoxications
d’ordre psychique qui se produisent chez

les sujets au psychisme fragile et a
I'imagination trop forte. ..

PREPARATION, CUISSON, FREQUENCE
D’INGESTION: Certains champignons
présentent sur leur chapeau une cuticule
visqueuse (Nonette voilée, Hygrophore limace).
Cette couche mucilagineuse, non épluchée,
peut provoquer des diarrhées plus ou moins
violentes. D’autres champignons contiennent
soit des molécules toxiques thermolabiles
(Amanite vaginée, Helvelle, Morille, Pézize)
-hémolysines, protéines détruisant les globules
rouges-, soit des molécules toxiques volatiles
(Gyromitre)

-la méthyl-hydrazine, poison cellulaire
responsable d'intoxications tres graves-

qui vont disparaitre sous I'effet de la chaleur
(50/60 degrés) ou de I'aération.

Par ailleurs, la dose toxique de ces poisons
ne sera atteinte dans I'organisme que par
accumulation du poison suite a une
consommation abondante et répétée

dans le temps de ces champignons.

CONSERVATION ET « AGE » DES ESPECES
RECOLTEES : Les champignons ayant subi

une mauvaise conservation (formation de
ptomaines : putrescine, cadavérine) ou attaqués
par des moisissures sont également & I'origine
de symptoémes gastro-intestinaux plus ou moins
graves. Ceci peut se produire lorsque

les champignons sont récoltés et conservés
dans des sacs plastiques trés favorables

a toutes sortes de fermentations.
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Certains champignons, en général « agés »,
peuvent présenter un aspect extérieur tres
convenable alors que I'intérieur est en état
de décomposition avancée et peut contenir
des ptomaines et autres molécules toxiques
(ex: le Clitocybes nébuleux).

LENVIRONNEMENT: Les champignons
(appareil reproducteur) naissent d’un mycélium
(appareil végétatif) pouvant s’étaler sur plusieurs
metres carrés. Ce vaste « filet » leur permet de
capter de tres nombreuses substances toxiques
(engrais, désherbants, pesticides, métaux
lourds, radioactivité, pollutions diverses...)

qui se concentrent dans les sporophores

(pied + chapeau) rendant ainsi toxiques des
especes tout a fait inoffensives.

Ce cas de figure a été signalé pour des Girolles
« radioactives » récoltées dans des zones
polluées apres la catastrophe de Tchernobyl.
De méme, les Coprins chevelus sont de

« bons » accumulateurs de métaux lourds,
lorsqu’ils poussent au bord des autoroutes,

ou de désherbants toxiques, lorsqu'ils se
développent sur des prairies traitées.

LA LISTE DES CHAMPIGNONS TOXIQUES
N’EST PAS A CE JOUR EXHAUSTIVE,

LA PREUVE: Le Tricholoma auratum, appelé
« Bidaou » dans le Sud-Ouest et trés proche
du Tricholoma equestre, a été responsable,
au début des années 90 d’un syndrome

de rhabdomyolise (douleur musculaire touchant
surtout les membres inférieurs,

avec des sueurs intenses sans fievre)

dont 3 cas au moins ont été mortels.

Ces intoxications seraient consécutives

a des ingestions répétées et il semblerait
qu’elles soient liges a des problemes

de susceptibilité personnelle.

Le Clitocybe amoenolens (trés proche

de Clitocybe acromelalga, Japon et Corée)

a été responsable, en 1996, de I'intoxication
dans les Alpes (méridionales) de 5 personnes
qui ont présenté, 24 heures apres I'ingestion,
un syndrome érythermalgique (douleurs de
I'extrémité des membres, calmées seulement
par des bains d’eau glacée et qui ont persisté
plusieurs semaines).

ConcLusion

Que doit faire le futur consommateur
de champignons supérieurs ?

1) - étre trés prudent,

2) - ne consommer que les espéces
connues et identifiées, récoltées
dans les hois et les prés que Pon a
Phabitude de fréquenter,

3) - faire appel a un spécialiste,
quand il y a un doute,

4) - et surtout, éviter
une consommation excessive
de ces aliments.

En effet, nous savons que les champignons, en particulier les meilleurs (Cepes, Girolles, Truffes...),
sont beaucoup plus des condiments que des aliments et que leur intérét réside bien plus dans leur arome
que dans leur valeur nutritive: il faut les utiliser en conséquence! C’est-a-dire les consommer en petite
quantité pour parfumer d’autres aliments — Iégumes ou viandes — bien moins toxiques et certainement

bien plus nourrissants.

De la sorte, en consommant de petites quantités de champignons on consommera peu ou pas de poison
(inné ou lié a une pollution) sans se priver pour autant du but recherché: déguster I'aréme du champignon. ..

Louis Chavant
Professeur des universités
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AMANITE PHALLOIDE

Amanita phalloides

CHAPEAU:: Vert jaunatre a vert bronze.
Reste de volle genéral rare, vergete
radialement de grisatre, hémisphérique
aplan (5-10(12) cm.

LAMES:: Blanches, serrees et libres.
PIED: 5lanc, chine ou zebre de

gris olivéire, anneau blanc membraneu,
volve blanche en sac blanc pur, cylindrigue
[5-10(15) x 1-2(3) cm].

D

Mortel

CHAIR: Blanche, sans odeur (ou odeur

de rose en viellissant), golt agreable.

SPOREE: Hlaroe

ECOLOGIE : Fevilis, parfois coniferes,

argilo-calcaire.

CONFUSIONS:

e Russules et Tricholomes a chapeau
jaune a vert, comestibles.

e Amanite jonquille, toxique.

e Agaric des bois, comestible.

e Amanite citrine, a rejeter.

RUSSULE OLIVACEE

Russula olivacea

CHAPEAU: Cuilicule + morte, ridee
concentriguement a la pérjphérie. Verdaire
au aebut, panaché de rouge carming.
Robuste [10-15 (20) cm].

LAMES: Creme a jaune orange.

Aréle soulignée de rouge.

PIED: Blanc, rose flacin sous fes lames
(10 x 2-3 cm).

Toxique

CHAIR: Grenue, blanche au debut

a odeur fruitde, douce.

ECOLOGIE : ALiidt feils (héire),
tendance acidophile.

CONFUSIONS:

e Russule charbonniere, comestible.
e Amanite phalloide, mortelle.

RUSSULE A LAMES INEGALES

Russula heterophylla

CHAPEAU : Vert jaune, parfois teinte

ae bleute, vineux, assombri au centre.
Cuticule glabre ou luisante (8-15 ¢cm).
LAMES :

Blanches, non decurrentes, anasiomosees
(fourchues) pres au pied.

PIED : Blanc, taché de rouifle a la base,
cylinarique (5-10 x 1-2 cm),

cassant comme un balon de craie.

&

Comestible

CHAIR : Blanche, sans odeur particuliere,
parfois un peu &cre apres mastication.
ECOLOGIE : Feuilus.

CONFUSION:

e Amanite phalloide, mortelle.
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Comestible

CHAPEAU : Cuiiicule veloulee ef
craquelée, vert bleute ou vert de gris
(vert moisissure) sur fond blanchaire
[5-10(15) cm].

LAMES : Blanches non decurrentes, peu
serrées, flexibles, lardacees.

PIED: Blanc, cylindrique, tache de rouile
a la base, cassant comme un baton

ae craie (5-10 x 1-2 cm).

RUSSULE VERDOYANTE (verdette)

Russula virescens

CHAIR: Sans odeur particuliere, & goot
0k noisetie,

ECOLOGIE : Feuils acidophies
(chénales, hétraies).

CONFUSION:

e Amanite phalloide, mortelle.

Comestible

CHAPEAU : Couleurs variges (vert, bleu
violace), cuticule lisse vergelee

et luisante (5-10 cm).

LAMES:: Blanches, non decurrentes,
flexibles, a loucher « lardacé ».

PIED: 5lanc, cylindrique se cassant
comme un béton de craie

(5-10x 1-2 cm).

RUSSULE CHARBONNIERE

Russula cyanoxantha

CHAIR: Blanche, sans odeur ou godt
particulier

ECOLOGIE : Feuils, conifres.
ESPECE VOISINE :

® [ussule heterophyle.
CONFUSIONS:

e Amanite phalloide, mortelle.

e Russule olivacée, toxique.

i TRICHOLOME DISJOINT

A rejeter

CHAPEAU : Jaune verddire fibrilleu,
convexe, conigue, elale, mamelonne,
(5-10 cm).

LAMES:: Peu serrees, echancrees,
blanchares.

PIED: Slanc ou lave de jaune,

un peu fusiforme (5-10 x 1-1,5 cm).

Tricholoma sejunctum

CHAIR: A forte odeur farneuse,
legerement amere.

SPOREE: Alanche

ECOLOGIE: Coniferes, fauillus.
CONFUSION :

e Amanite phalloide, mortelle.
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TRICHOLOME EQUESTRE (Bidaou)

Tricholoma equestre

CHAPEAU: Jaune a disque central squa-
muleux plus fonce [(5) 10-15 cm].
LAMES:: Peu serrees, échancrees jaunes.
PIED: Lisse, cylinarique, jaune vif
(5-10x 1-1,5 cm).

CHAIR: Grenue, legerement ciirine

sous cuticule, Odeur et saveur de farine.
SPOREE : Blariche.

(=

Mortel

ECOLOGIE: Finedes sableuses,
egalement fevills.

CONFUSIONS:

e Amanite phalloide, mortelle.

e Cortinaire splendide, toxique.

NB: Dans les pessieres a Myrtlles, on frouve
Ticholoma aestuans a sihouete ae T vigatum,
mais de couleur jaune (non comestible).

TRICHOLOME A ODEUR DE SAVON 7

Tricholoma saponaceum

CHAPEAU: (Gris verdaire a disque central
olus foncé, rosissant a la marge.
Revétement glabre [(5) 10-15 cmy.
LAMES : Feu serrees, echancrees,
blanchatres, parfois rosissantes.

PIED: Fusiforme, altenue, radicant,
blanchaire, rosissant a la base
8-12x1-2,5 cm).

A rejeter

CHAIR: File, rosissante,

a odeur savonneuse.
ECOLOGIE: Coniferes,

feuillus a tencance silicicole.
CONFUSION:

e Amanite phalloide, mortelle.

AMANITE JONQUILLE

Amanita junquillea

CHAPEAU : Jaune paille a creme,
parfois lambeaux blancs de volle general,
marge strige. Convexe a plan (5-10 cm).
LAMES: Blanches, libres, serrées.
PIED: Blanc, anneau blanc tres fragile,
volve blanche en debris formant

des bourrelets, cylindrique légerement
en massue (5-10 x 1-2 cm).
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Toxique

CHAIR: Blanche, saveur agréable.
SPOREE: Alache

ECOLOGIE: Fuils f coniferes mékes,
thermophiles.

CONFUSIONS::

e Amanite phalloide, mortelle.

e Amanite citrine, a rejeter.




D

Toxique

CHAPEAU : Jaune soufre, mél, fibrilleuy,
veloute (8-10 cm).

(NB: var. bufonium, chapeau brun marron).

LAMES : £spacees, epaisses, jaunes.
PIED: Cyindrique (10 x 1 cm), jaune.
CHAIR: Forte odeur de gaz déclairage
(soufre).

TRICHOLOME SOUFRE

Tricholoma sulfureum

ECOLOGIE: Foréts, feuillss.
ESPECE VOISINE :

o Jricholome crapaud.
CONFUSION:

e Tricholome équestre, mortel.

Comestible

CHAPEAU : Revelerment fibrilleux gris
ardoise sur fond fegerement jaune.
Conique, mamelonne (5-10 cm).
LAMES:: Blanc jaune pale

(ou reflets cilrins), echancrees.

PIED: Blanc, plus ou moins lave de jaune

citrin, isse, cylindrique (5-10 x 1-2 ¢m).

TRICHOLOME PRETENTIEUX

Tricholoma portentosum

CHAIR: Blanche, jaune leger en surface,

a odeur et saveur de farine.

SPOREE: Aarmhe

ECOLOGIE: Coniferes, (fouils).

CONFUSIONS:

e Amanite phalloide, mortelle.

o Autres Tricholomes a chapeau gris,
toxiques ou comestibles.

it

A rejeter

CHAPEAU: e citin, reste de vole
general formant des plaques ou des flocons
olus ou moins regulers, blanchaires ocraces,
convexe ou elale, marge fsse (6-10 cm).
LAMES : Serees, blanchalres a jaunalres,
libres.

PIED : Blanchalre a jaunatre, anneau
concolore et volve en bulbe marginee,
cylindrique (6-10 x 1-2 cm).

CHAIR: Blanchaire, jaunatre a odeur

de pomme ae terre ou de rave et saveur
aesagreable.

AMANITE CITRINE

Amanita citrina

SPOREE: Alanche

ECOLOGIE: Foréis de fauils

et de coniferes.

CONFUSIONS:

e Amanite phalloide, mortelle.

e Amanite jonquille, toxique.

NB: parfois, certaines especes
présentent des points ou minuscules
laches rouges sur le chapeau. ce sont
des colonies de bactéries pigmentees.
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AMANITE PRINTANIERE

Amanita verna

CHAPEAU: Blanc, lisse (8 x 12 cm).
LAMES : Blanches, serrees, libres.
PIED: Blanc, lisse a soyeux. Anneat
membraneux blanc et volve blanche,
legerement evase vers la base

(7-12x 1-2 cm).

CHAIR: Slanche, inodlre,

SPOREE: Hlanche

ECOLOGIE: Fordis o tallis thermaphies.

Mortel

ESPECE VOISINE :

o Amanite vireuse, mortelle
CONFUSIONS:

Beaucoup d'espéeces blanches
comestibles:

e Agaric des bois, des pres.

e | épiote pudique.

e Tricholome colombette.

AGARIC DES BOIS

Agaricus silvicola

CHAPEAU : Blanchalre a jaune orange
Intense chez specimens 4ges.

Glabre, lisse. Convexe puis etalé a plat
(5-10 cm).

LAMES : [ ibres, rose péle a gris brun.
PIED: Blanc soyeux, jaunissant, anneat
fragile, souvent en lambeaus.

(5-10 x 1-2 cm), €largi vers la base.

Comestible

CHAIR: Blanche, puis jaunissante a odeur
anisee.

SPOREE : Fourpre.

ECOLOGIE:: Feuils, parfois coniferes,
CONFUSIONS:

e Amanites blanches, mortelles.

e Agaric jaunissant, toxique.

TRICHOLOME BLANC

Tricholoma album

CHAPEAU: Blanc, sec (4-7 cm).
LAMES: Peu serrees, blanches.
PIED: Blanc (6 x 0,5 cm).

i

A rejeter

CHAIR: Blanche a odeur farineuse, dcre.
ECOLOGIE: Fevillss.

CONFUSIONS::

e Amanites blanches, mortelles.

e Tricholome colombette, comestible.
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Comestible

CHAPEAU: Slanc a disque a peine
ocrace a la fin, convexe, charnu, lisse
(5-10 cm).

LAMES : Serrees, blanches puis rosees.

PIED: 5lanc en massue avec anneal
coulissant (4-5 x 1 cm).

CHAIR: Blanche a odeur et saveur
fongiques agreables.

LEPIOTE PUDIQUE

Leucoagaricus leucothites

SPOREE: Hanche

ECOLOGIE: Praiies, pelouses amendeées.
CONFUSIONS:

e Amanites blanches, mortelles.

Comestible

CHAPEAU: Bianc a blanchatre,
légerement ocrace avec 14ge,

lisse a fibreux, soyeux parfols avec petits
squames. Convexe a marge enroulée
(5-10 cm).

LAMES: Libres, serrees, rosée vif

ouis bistres.

PIED : Blanc, anneau colonneu, fragile,
fusiforme attenug vers la base
4-8x1-2 cm).

AGARIC DES PRES

Agaricus campestris

CHAIR: Blanchatre un peu rosissante,
odeur et saveur agréables.

SPOREE : Fourpre.

ECOLOGIE : Fraiies paturces.
CONFUSIONS:

e Agaric jaunissant, toxique.

e Amanites blanches, mortelles.

Comestible

CHAPEAU: Blanc pur sature (soyeLi),
legerement visqueu.

Convexe, conique puis étale, plan
mamelonné (5-10 cm).

LAMES:: Serrees, blanches, echancrees.

PIED : Blanc, cylindrique, atténué et taché

ae bleu vers la base (6-10 x 1-2 cm).
CHAIR: Blanche a odeur
faiblement farineuse.

TRICHOLOME COLOMBETTE

Tricholoma columbetta

SPOREE: Alarche

ECOLOGIE : Forcts, surtout feuils,
acidophile, chénaies, silicoles, landes,
Iisieres.

CONFUSIONS:

e Amanites blanches, mortelles.

e Autres Tricholomes blancs, amers.
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CORTINAIRE COULEUR DE ROCOU

(Cortinaire des montagnes)

Cortinarius orellanus

CHAPEAU: Brun, roux orange,
Tibrilo-squamuiewx, convexe (5-10 cm).
LAMES:: £spacees, adnées, orangées
puis rouile.

PIED: Jaune dore fauvatre, fibrilleux,
altenué vers la base (5-10 x 1-1,5 cm).
CHAIR:: Jaunalre, odeur raphanoide.

(&

Mortel

SPOREE: Ocre roule
ECOLOGIE: Feuilus méles thermaophies.
Acidophile,
CONFUSIONS:
e Autres Cortinaires suspects
de mémes couleurs (rouge orangé
a jaune).

GALERE MARGINEE

Galerina marginata

CHAPEAU: Lrun fauve humide

a ocre-faune en séchant (hygrophane).
Lisse, convexe (4-7 cm).

LAMES: Firoites ef serrées, acnées brun
péle a ocracées et aréle blanchalre.

PIED : Subconcolore a base plus foncee
avec anneaux membraneuy, cylinarigue
(4-7 x 0,5 cm).

D

Mortel

CHAIR: Odeur farineuse.
SPOREE: (Ocre rouile,
ECOLOGIE : F5péces isolées sur souches
enfoncees aans le sol.
CONFUSION:
e Pholiote changeante,
en touffes sur tronc d'arbres.

LEPIOTE BRUN ROSE

Lepiota brunneoincarnata

CHAPEAU : Caloite (cenire) brun vinevs,
gcailles brun rosatre, peu charmu (3-5 cm).
LAMES:: Slanches, libres.

PIED: Guirande de brun rosaire
(3-5x0,5 cm).

CHAIR: Blanche a vineuse,

a odeur faiblernent fruitee.

D

Mortel

SPOREE: Alarche

ECOLOGIE: / fsizres

CONFUSION::

e Autres Lépiotes petites et grandes,
non toxiques.
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Comestible
trés médiocre

CHAPEAU : Convexe, fines écailles
pourpres sur fond jaune (10-15 om).
LAMES : Fehancrees, jaunes.
PIED: Concolore, fibreux

(E-12x 1-2 cm).

CHAIR : Jaune, légerement amere.

TRICHOLOME RUTILANT

Tricholomopsis rutilans

ECOLOQGIE : £ fouffes sur souches
de coniferes,

ESPECE VOISINE :

e Jricholomopsis decora (entierement
Jjaune), comestible.

Comestible

CHAPEAU : Hygrophane, brun de datte,
centre plus pale, jaunatre ocre clair.
Convexe lisse (4-7 cm).

LAMES : Adnees, beige clalr

DUIS rousses. Aréle givree,

PIED: Concolore, cylindrigue avec armille
fribrifo-squamuleuse terminée

par un anneau (5-7 x 0,5-1 cm).

PHOLIOTE CHANGEANTE

Kuehneromyces mutabilis

CHAIR:: FPaile a odeur et saveur fongiques.
SPOREE: (Ocre rouile,

ECOLOGIE : Fousse en (ouffes denses
Sur souches de feullus.

CONFUSION:

e (Galére marginée, mortelle.

Comestible

CHAPEAU: Calotie discale mamelonnée
brune et squames requiliers circulaires
brunalres [10-25 (40) cm.

LAMES: Blanc creme, libres.

PIED: Chine sur fond pale,

un peu bulbeux, avec anneau epais
[10-20 (40) x 2-3 (4) cm).

SPOREE : Blariche.

LEPIOTE ELEVEE (Coulemelie)

Macrolepiota procera

ECOLOGIE: Fréss, claiieres,

foréls calcaires de feuillus.

CONFUSIONS:

e Grandes Lépiotes suspectes
(L. venenata).

e Petites Lépiotes, mortelles.
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ENTOLOME LIVIDE

Entoloma lividum

CHAPEAU: Creme ocrace, a nuances
grisatres, revélement glabre, lisse a riduie
(vergete), convexe, charmu a plan
mamelonné, marge enroulee
[6-10(15) cm].

LAMES:: Peu serrees, echancrees,
Jaunatres, puis rose saumon.

PIED: Blanc a creme, fibrilleux,
oyindrique [10-15 x 1-1,5 (3) cm].

&

Toxique

CHAIR: Blanche et ferme a odeur forte

Qe farine.

SPOREE: Aose

ECOLOGIE: Fevils argilo-calcaies.

CONFUSIONS:

e Clitocybe nébuleux, comestible.

e Tricholome de la Saint-Georges,
comestible.

TRICHOLOME DE LA SAINT-GEORGES

(Mousseron)
Calocybe gambosa

CHAPEAU: Blanc, creme, mal, glabre,
convexe, bombe (charnu) a marge
enroulee (5-10 cm).

LAMES : Serrees, blanc creme,
gchancrees.

PIED : Trapu, cylindrique

(5-10x 1-2 cm).

Comestible

CHAIR: Blanche, ferme a odeur

ak faring, gout agreable.

SPOREE: Aanche

ECOLOGIE : Frinicmps, lisicres, haies,
praires.

CONFUSION:

e Entolome livide, toxique.

ENTOLOME EN BOUCLIER

Entoloma clypeatum

CHAPEAU : (iis brun, hygrophane.
Mearge enroules, ondulee (8-10 cm).
LAMES : Serrees, echancrees,

blanc gris rose.

PIED : Blanc strie de gris (10 x 1-2 cm).
CHAIR : Ockeur et saveur farinevse,

Comestible
moyen
ECOLOGIE : Frintemps / lisieres, haies,
taills, rosacees arbustives.
Souvent gregaire a cespiteux.
CONFUSION:
e £ vernum, toxique.
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D CLITOCYBE NEBULEUX

Comestible Clitocybe nebularis
moyen

CHAPEAU : Beige, gris, grisdire, ECOLOGIE: Conieres ef feuillus,
avec une zone centrale plus foncee. ronds de sorciere.
Glabre et sublubrifi. Convexe avec un CONFUSION::
mamelon assez large (10-20 cm). e Entolome livide, toxique.
LAMES : Creme péle, peu decurrentes, REMARQUE : Comesiible moyen,
serrées, se séparant faciement mais aans certains cas, serait a l'ongine
au chapeau. d'intoxication sans gravite chez certaines
PIED: Creme gristre, fribillewy, en forme — personnes allergiques aux composes
de massue (8-15 x 2-4 cm). chimiques a triple laison. Les vieux
CHAIR: Blanche a odeur fongique. spécimens, bien conserves, contiennent
SPOREE: Hlanche des substances oxiques.

TRICHOLOME AGREGE

Comestible Lyophyllum decastes
moyen
CHAPEAU: Convexe a plat, lisse CHAIR: Blanche, odeur faible
a vergete. Beige, ocracé a brunaire (Subfarineuse). Fibreuse,
(5-10 cm). SPOREE: Alanche
LAMES: Fchancrées, serrees, ECOLOGIE: Au sol, sur bois enterré,
blanchaires a creme. en toufies denses.
PIED : Fibrillewx, blanchatre, elastique, CONFUSION:
comme sl le pied était creux e Entolome livide, toxique.

6-10x 1-2 cm).

() ENTOLOME PRINTANIER

Toxique Entoloma vernum

CHAPEAU : Grun gris, plus o moins CONFUSIONS:

sombre, stries radiales claires (6-6 cm). Autres Entolomes toxiques
LAMES : Fehancrees, grises d rose ou a rejeter:

saumone. e £. nidorosum.

PIED : Subconcolore (5-7 x 1 ¢m ). e £, rhodopolium.

CHAIR : /nodore.
ECOLOGIE : Frinternps / moniagne,
landes, clairieres, coniferes/feuilus.
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Omphalotus olearius

CHAPEAU : Orange vif au debut, se ternit
ae brun rougeatre en viellissant.
Revétement fisse a fibrieux, convexe,

plan avec mamelon (8-15 ¢m).

LAMES : Decurrentes, fines, serrees,
subconcolores.

PIED: Lisse, subconcolore,

legerement excentrigue, s atenuant vers la
base (5-10 x 1-2 cm).

CLITOCYBE DE L'OLIVIER

&

Toxique

CHAIR: Fale, ferme.

SPOREE : Aariche

ECOLOGIE: Fousse en fouffss,

Sur des souches.

CONFUSIONS:

e Chanterelle, Fausse girolle,
autres champignons comestibles
de couleur orangée.

PAXILLE ENROULE

Paxillus involutus

CHAPEAU : Brun jaunaire a brun rouille.
Convexe, mamelonne, un peu visqueux
au aebut, Marge veloutee et enroulée,
cannelee (10-15 cm).

LAMES:: Serrees, décurrentes, faclement
separables du chapeau, moularde,
00racees, roussissant au froissement, puis
brun rouille.

(=

Mortel
a I'état cru ou mal cuit

PIED: Court, concolore, s attenuant
vers fa base, lisse (5-6 x 1,5-2 cm).
CHAIR: Flus ou moins jaune.
SPOREE : Ocre rouile.

ECOLOGIE: Feuils, coniferes.
CONFUSIONS:

e | actaire toisonné, a rejeter.

e | actaire délicieux, comestible.
e | gctaire sanguin, comestible.

Lactarius chrysorrheus

CHAPEAU: /o ddcre rougedie
sur fond faune (abricot) pale (4-8 cm).
LAMES : Serrees, creme rose.

PIED : Blanchalre, creme orange pale
(3-5x 1 cm).

LACTAIRE A LAIT JAUNE D’OR

A rejeter

CHAIR: Blanche, jaunit a la coupe.
Lait blanc a jaunissement dore Vi
Saveur &cre.

ECOLOGIE:: Suriout ohéres.
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D

Comestible

CHAPEAU : Jaune d'aouf orange

ou palissant, lisse, convexe,

ouis irégulierement dgprime,

marge lobée (5-8 cm).

LAMES : Hymenium avec plis fourchus,
concolores au chapeau.

PIED: Concolore au chapeau, atienue
vers la base (2-4 x 1-2 cm).

CHANTERELLE (Girolle)

Cantharellus cibarius

CHAIR: File, a odeur fruitée,

golit agreable.

ECOLOGIE: Fevillis ou coniferes,

a lerre sur la mousse.

CONFUSIONS:

e (litocybe de I'olivier, toxique.

e Clitocybe orangé (Fausse girolle),
comestible moyen.

QD

Comestible

CHAPEAU: Zone de rosdlre el d'orange,
verdissant peu (6-12 cm).

LAMES:: Orangées a reflets roses

DUIS VIneus.

PIED: Orange rougeaitre, a reflels violels,
serobiculé (5-7 x 1-2 ¢m).

CHAIR: Banche a la coupe rougissante par
le fait de teinte rouge vineux (« sanguin »).
ECOLOGIE : Sous fss pins

en zone meéricionale,

(Roussillous des CGatalans)

LACTAIRE SANGUIN

Lactarius sanguifluus

ESPECES VOISINES :

® [ vinosus,

o [ semisanquifiuus,

e Jous fes aulres Lactaires du groupe
« delicieux » a lat orange et moins bons
comestibles.

CONFUSIONS:

e | actaire toisonné, a rejeter
(godit tres piquant a brdlant).

e Paxille enroulé, mortel.

Comestible

CHAPEAU: /0re, ocre orange sur fond
couleur de brigue. Cuiticule lisse

peu visqueuse (10-15 cm).

LAMES : Orange vif laches vertes,
PIED: Trapu, scrobicule d'orange vit
subconcolore (3-6 x 1-2 ¢m).

CHAIR: Orange ple, lait orange carotte
immuable,

ECOLOGIE: Sous fes pins.

LACTAIRE DELICIEUX

Lactarius deliciosus

ESPECES VOISINES :

e | deterrimus (Sous Epicea),

e [ salmonicolor (sous Abies),

® Jous ces Lactaires a fait orange,
sont des comestibles a peine moyen.

CONFUSIONS:

e | actaire toisonné, a rejeter
(godit trés piquant et bralant).

e Paxille enroulé, mortel.
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TRICHOLOME TIGRE

Tricholoma pardinum

CHAPEAU : Squames concentriques
assez larges, brun noiraire sur fond pale,
gris ocracée. Convexe, charmu

(10-15 cm).

LAMES : Serrees,

blanchatres échancrees.

PIED: Veniru, sublisse, blanchalre
(5-15x 1,6-4 cm).

(&

Toxique

CHAIR: Blanchalre, a odeur farineuse

puis aesagreable (spermatigue 7).

SPOREE: Alanche

ECOLOGIE: f0réis caloiooles

(hetres, sapins en moniagne).

CONFUSIONS:

e Tricholomes a chapeau gris,
comestibles.

Tricholoma virgatum

CHAPEAU : (ris argente, fibrilleus,
conique (6-7 cm).

LAMES:: Grisdlres.

PIED: Blanchétre (6-7 x 1 cm).

TRICHOLOME VERGETE

&

Toxique

CHAIR: Blanche, saveur amere, &cre.
ECOLOGIE: Coniferes.
CONFUSION:

e Tricholome terreux, comestible.

AMANITE OVOIDE

(var. proxima)

CHAPEAU : Blanc laiteux, lisse,
hémisphérique, charnu [10-20 (30) cmy.
LAMES:: Blanches, larges.

PIED : 5lanc, anneau membraneux

et volve en sac orange ocre, plus fonce
que A ovoide (10-15 x 2-5 cm).
CHAIR: Blanche, sans odeur

ni godit particulier.

(&

Toxique

SPOREE: Aiache.

ECOLOGIE:: Prairies, claiicres,
thermaophiles, calcicoles.
CONFUSIONS::

e Amanites blanches, mortelles.
e Amanite ovoide, a rejeter.
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() TRICHOLOME SQUAMEUX

Comestible Tricholoma atrosquamosum
CHAPEAU : Couvert de squames gris CHAIR: Blanchatre a odeur netiement
sepia sombre sur fond creme. Conigue, po/vrée)
convexe, etale mamelonne [5-6 (10) cm].  SPOREE: Blanche.

LAMES:: Blanchaires, echancrees ECOLOQGIE: Feuillis, calcicoles, hélraies,
a aréte noirdtre. sapinieres (gpiceas ?).
PIED : Grisatre pale, peu squamuleus, CONFUSIONS::
eylindrigue (5-10 x 1-1,5 cm). e Tricholomes a chapeau gris,
comestibles ou toxiques
(T pardinum).
:
TRICHOLOME TERREUX (Petit gris)
Comestible Tricholoma terreum

CHAPEAU: Cris noiraire fibrilo-vergete, CHAIR: Blanche a odeur et saveur

convexe, conique, plus ou moins etale faibles, non farineuse.

mamelonne (4-9 cm). SPOREE : Alariche

LAMES : Feu serrees, grisalres, ECOLOGIE: Fins, suriou caliicoles
échancrées. CONFUSIONS:

PIED: Slanc, fibrilleL, lisse cylindrique e Tricholomes a chapeau gris,
(4-7 x 1 cm). comestibles ou toxiques

(Tricholome tigré).

7 AMANITE OVOIDE

A rejeter Amanita ovoidea ,

CHAPEAU : Blarc laiteux, puis legerement  CHAIR: Blanche, sans odeur ou odeur
ocrace sale, lisse parfols avec lambeaux de de fruits de mer.

volle général. Hemispherique charmu, SPOREE: Hanche

a marge cremeuse [10-20 (30) cm]. ECOLOGIE : Tailis thermophiles,
LAMES:: Blanches, larges, peu serrées calcicoles.

a aréle floconneuse. CONFUSIONS:

PIED : 5lanc floconneux, anneau blanc e Amanites blanches, mortelles.
aechiquete puss farineux ou cremey, e Amanite ovoide, var. proxima,
volve en sac creme péle ocracee, trapu, toxique.

radicant (10-15 x 2-5 cm).
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GYROMITRE DELICIEUX

Gyromitra esculenta

CHAPEAU: /A [obes cérébriformes
arrondis, bistre roux a brun rouille

(5-10 cm).

PIED: Blarnc silonne, lacunewx (4 x 3 cm).
CHAIR: Fale, odeur aromalique.

Mortel

ECOLOGIE: Aciilophie,

sous coniferes en montagne.
ESPECE VOISINE:

o Gyromitre en turban, mortel.
CONFUSION:

o Morille, comestible.

AGARIC RADICANT

Agaricus romagnesii

CHAPEAU : Squames ou écailles brunes
a gris brunétre élalées en étoile sur fond
blanchatre. Convexe a plat, marge
enroulee au debut (5 x 8 cm).

LAMES : Rose vif puis brun sale a aréte
Dpdle, lbres,

PIED : Blanchatre brunissant, anneau
ample et fragie, cylindrique, legerement
renfe a la base, avec rhizoide radiciforme
6-12x1-2 cm).

&

Toxique

CHAIR: Blanche, rose puis jaunaire

a la base du pied.

SPOREE: Fourpre.

ECOLOGIE: Falouse des parcs en vill,
Jjacheres, parfols sous coniferes.
CONFUSION:

e Agaric des foréts, comestible.

LEPIOTE DEGUENILLEE

Macrolepiota rhacodes

CHAPEAU : Caloite (dlisque central)

et grosses ecailles retroussees
concentrigues, beige brundlre, convexe
(10-15 cm).

LAMES: Libres, blanc creme,

salles au toucher.

PIED : Slanc creme, largement bulbeux
(10-15 x 1-2 cm), lisse, glabre, non
chiné. Anneau.,

Comestible

CHAIR: Rougissante (teiniee d'orange).

SPOREE: Aache

ECOLOGIE: Coniferes, fisigras.

CONFUSIONS:

e Grandes Lépiotes (L. venenata),
suspectes.

e Petites Lépiotes, mortelles.
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MORILLE RONDE

Comestible Morchella rotunda
apres cuisson

CHAPEAU: Ccre brunatre a coles CHAIR: File a odeur fongigue.
Irégulieres plus claires, alvéoles inegales ECOLOGIE : Taills, fiéres, ormes,
et profondes (10-20 cm). lieux frais, printaniere tardive,
PIED : Trapu, blanchaire, creux CONFUSIONS:

(5-10x 1,6-3 cm). e Gyromitres, mortelles.

AGARIC DES FORETS

Comestible Agaricus silvaticus
CHAPEAU : Squames (ou écailles) CHAIR: Blanche a rosissement vineux
serrées brun roux sur fond plus clair pale, odeur agréable.

Hemisphérique a convexe, peu charnu SPOREE: Fourpre.

[6-1(15) cm. ECOLOGIE: Foréts e coniferes.
LAMES : [ ibres, rose gris a brun gris, CONFUSION:

Dpied et chapeau separables. e Agaric radicant, toxique.

PIED: Blanc, a gris roséire, belge sale,
un peu pruineux, anneau fragle,

elargi vers la base, legerement bulbeux
[6-10x 1,5 (2) cm].

AGARIC SANGUINOLENT

Comestible Agaricus haemorrhoidarius
CHAPEAU : Fibrilo-squamuleuy, CHAIR : Blanche, a rougissement vit
brun roux (10-12 ¢m). ECOLOGIE : Forets, taills, feuillus.
LAMELLES : Fose vif rougissanies puis CONFUSION:
brunes. e Agaric radicant, toxique.

PIED : Blanchétre, rouge vif au toucher,
un peu squamuleux, bulbeux avec anneau
membraneux (10-15 x 1.5-2 cm).
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AGARIC JAUNISSANT

Agaricus xanthoderma

CHAPEAU : Blarc, jaunissement vif

et rapide au froissement de la marge

en particulier. Lisse ou rayé de grisaire
aans certaines varieles, ypiquement
lronconique, parfols craquelé (5-10 cm).
LAMES: Fose vif puis brun chocolat, lbres.
PIED : 5lanc, jaunissant. Anneau ample

a roue dentée en dessous, bulbeux
[6-10x 1,5 (2) cm].

CHAIR: Blanche, jaunissant fortement vers
la base, odeur jodee ou d'encre

(Surtout & la chaleur).

&

Toxique

SPOREE: Fourpre,

ECOLOGIE : [ isicres, praiies amendces,

20nes ruderales.

CONFUSIONS:

o Avec les Agarics blancs (en particulier
A. arvensis ou A. campestris,
comestibles).

NB: A. meleagris ou praeclaresquamosus

ales mémes caracteres que A. xanthoderma,

mais le chapeau presente un revélement
de pelits squames.

PEZIZE COURONNEE

Sarcosphaera crassa

CHAPEAU : Coupe eloile a interieur
violet, exterieur blanchaire

[8-10(12) cm].

ECOLOGIE : 5ois calcaires au printemps.

&

Toxique
a I'état cru

AMANITE VAGINEE

Amanita vaginata

CHAPEAU: (iris a grisaire terme,

lisse a marge strige ovoide, campare,
olan et mamelonne, (6-12 cm).

LAMES:: Peu serrees a aréle veloutée,
floconneuse ou givies, libres, blanches.
PIED : Blanc, creux, volve blanche en sac,
elargi vers la base (10-15 x 1-2 cm).

Comestible
si bien cuit
CHAIR: Blanche inodore, godit agreable.
SPOREE : Aar1che,
ECOLOGIE: Fevilss, calcicoles,
plus ou moins méles de coniferes.
REMARQUE: A. fulva est iceniique,
mais le chapeau a une couleur roussatre.
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Comestible

CHAPEAU : Blanc pur, jaunissant,

ocre roux en vieilissant, fisse sauf

a la marge qui est floconneLise,
diametre pouvant atteindre 15 ¢m,
hemispherigue, convexe a tronconique.
LAMES : Gris rose pale a brun roux,
libres.

PIED : Blanc, jaunissant, anneau a roue
dentee, cylindrigue ou en massue
(12-14 x 2-3 cm).

AGARIC DES JACHERES

(Boule de neige)
Agaricus arvensis

CHAIR: Blanche a odeur anisee.
SPOREE: Fourpre

ECOLOGIE : Praries amendées, jardlns.
CONFUSIONS:

* Amanites blanches, mortelles.

e Agaric jaunissant, toxique.

NB: A. macrosporus est une espece
Voisine plus massive a odeur anisee

et peu jaunissante.

Comestible

CHAPEAU : Coupe ireguliere (lobée)
intérieur veing, brun ocre, fauvalre.
Exterieur créme ocrace (12 cm).

PIED : Presque nul, concolore exierieur,

PEZIZE VEINEE

Disciotis venosa

CHAIR: Odeur chiorée (eau de javel)
dlisparait a la cuisson.

ECOLOGIE : Aré-bois, haies, clariéres,
foréts fraiches.

Comestible

CHAPEAU: Convexe a elale,

lisse non visqueux, charmu, fias bleuté
palissant au centre puis brun roussaire
(8-15 cm).

LAMES : Fohancrées, lias bleuié

Dpuis ocre rosatre. Se separent facilement

au chapeau.

PIED: Concolore (lias, bleu) fibrifleux
(7-10 x 2-3 cm).

CHAIR: Bleuatre puis palissant

ou devenant legerement rousse,

a godt agréable légerement fruité.

PIED BLEU

Lepista nuda

ECOLOGIE: Jarcli (hivernal), forét
ESPECES VOISINES :
® | cpista sordida (dlifferentes varietes)
Qe taille moins importante,
® | episia (saeva) personata, ou pied violet,
aans fes pres.
CONFUSIONS:
e Cortinaires de teinte bleue
ou violette en général non toxiques.
REMARQUE: (Cefie espece est parfois
mal lolerée par certaines personnes
allergiques a certains composes chimiques.

CHAMPIGNONS TOXIQUES & COMESTIBLES 27




BOLET SATAN D

Boletus satanas Toxique
CHAPEAU : Blanchalre sale a tonalite CHAIR: Blanchalre bleuissant,

grisaire verdatre, lisse, hemispherigue odeur nauseeuse avec lage.

(10-20 cm). ECOLOGIE: Feuillus, (alis caliicoles,
TUBES: Jaune verdaire, bleuissants. thermaophiles.

Pores petits puis rouge sang CONFUSIONS:

(orangé vers la marge), bleuissants. e Bolets a pores rouges

PIED : Jaune vers le haut, (B. blafard, B. de quelet).

rouge au milleu, jaunatre vers la base
avec un réseau assez fin rouge.
Globuteux, veniru (10-15 x 6-10 cm).

NONETTE VOILEE

Suillus luteus Comestible
a condition d’éplucher la cuticule

CHAPEAU: Charnu, convexe, brun sombre - CHAIR:: Ferme, blanche a jaune,
ou chocolat pourpré. Clicule tres visqueuse — saveur douce.

E-12cm). ECOLOGIE : Sous fes pins.
TUBES: Pores requliers et fins,

Jaunes puis ocre olivaire. Tubes adnes.

PIED : Jaunaire a granulations brunaires

au-aessus d'un anneau blanc a face

Inferieure violacée (5-10 x 1-3 cm).

BOLET DES BOUVIERS

Suillus bovinus Comestible médiocre
a condition de peler la cuticule visqueuse du chapeau

CHAPEAU : Lisse, visquews, brun jaune CHAIR: Blanchatre, jaunaire, legerement
orange (5-10 cm). rosatre, subimmuable.

TUBES:: Décurrents, beige jaundtre. Pores ECOLOGIE: Pins. Acidophilss.
anguleuy, amples concolores.

PIED : Cyindrique, concolore au chapea

mais plus péle (5-8 x 1-2 cm).
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() BOLET A PIED ROUGE

Comestible Boletus erythropus
si bien cuit

CHAPEAU : Brun fonce, plus clair (reflets — CHAIR: Jaune bleuissant rapidement

oranges) vers la marge, lisse, veloute, a la coupe, saveur douce.
hemispherique (15-20 cm). ECOLOGIE: /euillis acidophies,
TUBES:: Jaunaire olivace, bleuissants. Clairieres, coupes forestieres.
FPores fins, rouge orange, bleuissant CONFUSION:

au toucher. e Bolet Satan, toxique.

PIED : Finement ponciué de rouge

sur fond jaune, bleuissant au toucher. C'est la « récompense

Ventru a fusiforme (10-15 x 3-5 cm). du mycologue »!?

BOLET ELEGANT

Comestible Suillus grevillei
apreés avoir pelé la cuticule visqueuse du chapeau

CHAPEAU : Visqueux, jaune vit CHAIR: Blanchalre a jaune.

a Jaune orange (5-10 cm). Saveur douce, oaeur faible.

TUBES: Adnés, subdecurrents, ECOLOGIE: Melezes.

assez courts, jaunes a bruns. Fores étroits
DUis anguleuy, faunes a oranges,

Se tachant de roux au foucher,

PIED: Cylincrigue avec anneau
blanchaire, concolore sous l'annea
E-10x 1-2 cm).

BOLET A CHAIR JAUNE
Comestible Xerocomus chrysenteron
trés médiocre
CHAPEAU : Convexe, veloute, olivace, PIED: Cylindrique lisse, plus jaune vers
brun teme (6-12 ¢m). le chapeau et strie de rouge vers la base
Revélement vile craquelé, (5-8x 1-1,5 cm).
fond rose a l'interieur des crevasses. (}HAIR 2 Jaune péle, abricol, bleuissante.
TUBES: Adnés, jaune sale, verdatres. ECOLOGIE: feuilus, claireres.

Fores Irréguliers, anguleux concolores,
bleuissant legerement au toucher.
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] CLITOCYBES BLANCS

Clitocybe phyllophila - Clitocybe pityophila Toxique
O ;
oS ] CHAPEAU : Blanc give, zone de taches E}POREE: Blanche.
s - "\ mbues, blanchatres ocracées, ECOLOGIE:
= plat a lBgerement déprime (6-10 cm). En forét de coniferes = C. pilyophila,
LAMES:: Blanches, adnees En forét de feuilus = C. phyllophila.
ou legerement decurrentes. CONFUSIONS:
PIED: Slanc, ocrace vers la base e (Clitopiles (Meunier), Hygrophores
(3-5x0,5-1 cm). blancs, tous comestibles.
CHAIR: Blanche a odeur farineuse
ou aromatique.
INOCYBE A SPORES ETOILEES D
Inocybe asterospora Toxique
CHAPEAU : Roux fonce a brun grisdlre, CHAIR: Subconcolore, sans odeur
lisse mais fribrilleux (raye) a crevasse ou goﬁj particulier,
vers la marge, conique (4-5 cm). §POREE: Ocre
LAMES : Beiges argilacees. ECOLOGIE: Fevilus méles, lsieres.
PIED: Ocre brun a brun orange, CONFUSION:
pruineux, cylinarique, bulbe margine e Marasme des oréades
(5-8x 0,5-1 cm). (Bouton de guétre), comestible.
:
PLEUROTE DU PANICAUT
Pleurotus eryngii Comestible

CHAPEAU: Convexe, puis un peu deprime, — PIED: Blanchaire a beige péle,

revelement sec + ecallewy, brun gris & central ou excentrique (3-5 x 1-1,5 cm).
brun roux ou beige péle (5 x 12 cm). CHAIR: Blanche a odeur agréable.
LAMES : Decurrentes, blanchaires ECOLOGIE: Dans fes prés patres
a grisatres. sur racine de Fanicauts (Eryngium).
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CLITOPILE PETITE PRUNE (Meunier)

Comestible Clitopilus prunulus
CHAPEAU: Blanc, banchdire, grisalre CHAIR: Blanche, a forte odeur
au cenire, revéterment mat subveloute. et saveur de farine fralche,
Convexe puis plan deorime, charnu, SPOREE : Fose.
marge enrouiée (5-10 cm). ECOLOGIE: Fevils ef coniféres,
LAMES : Blanches puis roses a maturite. clalrieres, lieux herbeux.
PIED: Concolore au chapeau, fisse, CONFUSIONS:
cylindrique, legerement atténué vers la e Clitocybes blancs, toxiques.

base (2-5 x 1 cm).

() MARASME DES OREADES
Comestible (Faux mousseron)
Marasmius oreades
CHAPEAU: Ccre marron, creme, CHAIR: Fale a odeur coumarinique
hygrophane, marge onalige (crenelée) (cyamage).
a revelement mat. Convexe a plan $POREE : Blanche.
(3-5cm). ECOLOGIE: Felouses, praires.
LAMES : £spacees, creme, CONFUSIONS:
non décurrentes. ® Inocybes, toxiques.

PIED : Concolore, cylindrique, lisse,
elastique (5-7 x 0,3-0,5 cm).

PLEUROTE CORNE D’ABONDANCE

Comestible Pleurotus cornucopiae
moyen
CHAPEAU: Creux (enionnor) CHAIR: Fibreuse, blanche,
blanchaire a beige pale (8-10 cm). odeur + agreable.
LAMES : Blanchatres longuement SPOREE : Alariche
abeurrentes (filets, réseau) sur le pied. ECOLOGIE:: 1 touffe sur bois de feuils

PIED: + allonge, concolore, excentrique. (souvent ormes).

CHAMPIGNONS TOXIQUES & COMESTIBLES 31



AMANITE TUE-MOUCHES

Amanita muscaria

CHAPEAU: Rouge vif & orange,
marbre de jaune en vellissant (ou apres
la pluie), flocons blancs reguliers.
Convexe puis élalé, marge fisse
(10-20 cm)

LAMES: Blanches, libres.

PIED: Blanc, anneau bianc,

volve en aebris, cylindrique, bulbeux
vers la base (10-20 x 2-3 ¢m).

&

Toxique

CHAIR: Chair blanche (orange sous la
cuticule), pas d'odeur particufiere,

saveur de noisette.

SPOREE: Aiache.

ECOLOGIE : Bouleauy, épiccas, espéces
acidophiles en montagne et en plaine.
CONFUSION:

o Amanite des Césars, comestible.

AMANITE PANTHERE

Amanita pantherina

CHAPEAU: Brun bisire ou cafe au fait
Pelits flocons reguliers blancs (ressemblant
a des goulties de falt). Convexe a plan,
marge striée (5-10 cm).

LAMES:: Blanchies libres.

PIED: 5lanc pur. Anneau blanc. Volve en
agbris formant des bourrelets hélicoioaux.
Cylindrigue (5-10 x 1-1,5 cm).

(&

Toxique

CHAIR: Blanche, immuable, sans odeur

ou godt particulier,

SPOREE : Alarche

ECOLOGIE: Fevilss ef coniferes.

CONFUSIONS:

e Amanite vineuse (Golmotte),
comestible.

e Amanite épaisse, a rejeter.

AMANITE EPAISSE

Amanita spissa

CHAPEAU : Brun bisire, reste de volle
géneral grisatre (aspect de carte

e géographie), charnu (10-20 cm).
LAMES : Blanches, libres, serrees.
PIED: 5lanc, clave et chine de bisire.
Anneau blanc gris, stri dessus.

Volve en debris (15 x 3 cm).

gy
i

A rejeter

CHAIR: Blanche a legere odeur de rave.
ECOLOGIE: Feuillus, conifores.
CONFUSION:

e Amanite panthere, toxique.
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AMANITE DES CESARS

Comestible (Oronge vraie)
Amanita caesarea

CHAPEAU : Orange it lisse, parfois CHAIR: Féle, jaune en surface.
avec lambeaux biancs, convexe, charmu SPOREE: Hanche

(10-20 cm). ECOLOGIE:: Fevilis o bois méls,
LAMES:: Jaunes, ventrues, libres. thermophiles.

PIED : Jaune, anneau jaune et volve CONFUSION:

en sac bianche, legerement en massue e Amanite tue-mouches, toxique.

(8-15x 2-3 cm).

AMANITE VINEUSE (Golmotte)
Comestible Amanita rubescens
si bien cuit

CHAPEAU : Brun rose a ocre brundire, CHAIR: Blanche a rose vineus,
flocons confluants, imégulers, blanchalre, & got et odeLr agréables.
creme ocrace, convexe (8-12 cm). §POREE: Blanche.

LAMES:: Blanchies, tachees ECOLOGIE: Feuillis ef coniferes.
ae rose vinewx, libres. CONFUSION:

PIED : Blanc, avec des taches rose vineux - ® Amanite panthere, toxique.
au niveau des blessures, Anneau blanc

et volve en débris ou nulle. Evasé vers

la base, legerement bulbeux

(8-12x1,5-2 cm).

PLEUROTE EN HUIiTRE
Comestible Pleurotus ostreatus
cultivé industriellement

CHAPEAU: Charmu, convexe a plat, CHAI R’: Grenue blanche.

gris bleudtre, lisse [8-12 (15) cm). §POREE: Gris fias.

LAMES:: Blanches + decurrentes, ECOLOGIE: Sur frones ou branches

parfois anastomosees a la base. mortes, en touffes.

PIED: + excentrique, ires court

CHAMPIGNONS TOXIQUES & COMESTIBLES 33



COPRIN NOIR D'ENCRE

Coprinus atramentarius

CHAPEAU: (s, brun gris, revelement
glabre ou « ridule ». Campantie

ouis largement étale (5-10 cm).
LAMES : Serrees blanches,

puis brun pourpre deliguescentes.
PIED : Blanc, fisse (5-10 x 1-1,5 cm).
SPOREE: \oire

ECOLOGIE: Farcs, taills ruderalises.

(&

Toxique
avec des boissons alcoolisées
CONFUSION:
e Coprin chevelu, comestible.
REMARQUE: [e nombrewy copring
présentent le méme bype de toxicite.

CLAVAIRE JOLIE

Ramaria formosa

CHAPEAU : Rameaux allonges, rose

saumone a exiremité jaune (10-15 ¢m).

PIED : Jronc blanchaire.
CHAIR : Blanche, rose vineuse a la
coupe, amere.

&

Toxique

ECOLOGIE : feuilus
CONFUSION :
e (Clavaire chou-fleur, comestible.

PHOLIOTE REMARQUABLE

Gympnopilus spectabilis

CHAPEAU: Convexe, fibrilleus,
roux vif [8-10 (15) cm).

LAMES : Adnees ou echancrees,
serrees, jaune rouille vit

PIED: Veni, fibreux, jaunaire,
avec anneau menbraneux

[10(20) x 1,5-3 cm.

&

Toxique

CHAIR: Fibreuse + jaune, amere.
SPOREE: (rre,

ECOLOGIE: /11 touffe, sur souches
ou branches de feuillus.
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COPRIN CHEVELU

Comestible Coprinus comatus
Jeune

CHAPEAU : B, rosissan, CHAIR: Banche.
DUIS noircissant a partir de la marge. SPOREE : \oire.
Revétement mechu blanc a creme, ECOLOGIE: Jarains vagues, pelousss.
brunaire avec [4ge, campanulé CONFUSION:
(5-15 x 2-4 cm). e Coprin noir d'encre, toxique.
LAMES:: Blanches, roses, puis noires REMARQUE: Dz nombreux coprins
aeliquescentes. sont également toxiques.

PIED: Slanc, grisaire, fibrillex
avec anneau mince et moblle
[7-15x1,5-2 (3) cm).

CLAVAIRE CHOU-FLEUR
Comestible Ramaria botrytis
médiocre

CHAPEAU : Rameaux €pais, creme a ECOLOGIE : Feuilus.

extremite rose purpurin (10-15 cm). CONFUSION :

PIED : Tronc epais blanchatre. e Clavaire jolie, toxique.

CHAIR : Blarnche, agreable.

94 PHOLIOTE ECAILLEUSE
A rejeter Pholiota squarrosa
CHAPEAU : Charru, convexe, herisse CHAIR: Fibreuse, jaune, saveur douce

de squamules, brun roussaire a améf,e,

sur fond jaune a ocrace [8-10 (15) cm]. SPOREE: Ccre

LAMES: Serrees, jaundires ECOLOGIE: £ louffe sur souches
ouis brun rouile, olivatre de feuils.

PIED: Avec squamules concolores
au chapeau (10-15 x 1-2 cm).
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BOLET ORANGE

Leccinum aurantiacum

CHAPEAU : Tres charmnu, hémispherigue
feutré, orange rougeaire (10-20 cm).
TUBES : Fores petits et blanc grisatre.
PIED : Blanc a base vert bleu, squames
blanches (15-20 x 3-4 cm).

Tylopilus felleus

CHAPEAU : Rappelant le groupe edulss.
Chamois, beige grisaire (10-15 cm).
TUBES: Fchancrés, blanchalres

ouis roses. Pores lrréquiiers blanchétres
DUIS 10SES,

PIED : Farfois veniru, beige grisaire
avec un reseal grossier, brun
(10-15 x 2-5 cm).

BOLET DE FIEL (Chicotin) g

Comestible
moyen

CHAIR : Blanche, gris violet a la coupe.
ECOLOGIE : Feupliers.

CONFUSION:

e [eccinum quercinum, comestible.

A rejeter

CHAIR: Blanche inodore,

mais Ires amere.

ECOLOGIE : Feuils, acidophies.
CONFUSION:

e Cepe de Bordeaux, comestible.

Gyroporus castaneus

CHAPEAU : Convexe, chamu, puis plal,
Iregulier, revétement lisse

subvelouts, brun roux ocrace,

uniforme parfols clair (10 cm).

TUBES: Echancres, biancs puis

Jaune ocrace. Fores petits, immuables.
PIED : Concolore, fragile et caverneux
(7-8 x 2-3 cm).
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BOLET CHATAIN (chataigne)

A rejeter

CHAIR: Cassante, immuable,
ECOLOGIE:: Fevillis (chénes), coniféres,
Acidophiles.

CONFUSION:

e Bolet bai, comestible.




BOLET RUDE (Trémoul)

Comestible Leccinum scabrum
moyen
CHAPEAU : Convexe, arrond, veloute (}HAIR: Blanche, immuable, godt ordinaire.
ou un peu lubrifie, grisatre, brundire ECOLOGIE: feuilus, bouleau.
(10-15 cm). CONFUSION::

TUBES: Blancs a blanchatres, grisalres, e Bolet orangé, comestible moyen.
pores concolores ronas et petits.

PIED: Flancé, bianc a squames grises,

cylindrique, a base legerement évasee.

CEPE DE BORDEAUX

Comestible Boletus edulis

CHAPEAU: Convexe, arrond, revétement  CHAIR: Ferme, blanche, immuable

sec, parfois Iégerement lubrifé, couleur odeur faible et saveur douce (noisette).
fauve noiselte plus ou moins clai; ECOLOGIE : Feuilis méls.

d la marge filet blanchétre (10-25 cm). CONFUSION:

TUBES: Lchancrés blancs, puis jaune ® Bolet de fiel (pores roses),

Dpale el verdatre, pores ronds et fins a rejeter.

concolores, immuables.
PIED: Veniru, relicule (parfois peu visible)
blanchaire ocrace (10-12 x 3-6 cm).

BOLET BAI

Comestible Xerocomus badius
Jeune

CHAPEAU : Hemispherique, charm, CHAIR: Blanchaire a jaunatre, ferme,
veloute, marron, Sec, rarement visqueLx bleuissant legerement. Saveur douce.
britant (10-15 cm). ECOLOGIE: Fevillis ou conifres.
TUBES: Adnés, jaune pale a verdatres. Jendance acidophiles.
Pores fins puis frequiiers, jaune bleuissant - CONFUSION :
au toucher. e Bolet chataigne, a rejeter.

PIED: Cvindrique, lisse avec fibriles
brun roux (10-12 x 1-2 cm).
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RUSSULE BELETTE

Russula mustelina

CHAPEAU: Charnu, convexe, Cuticule
brun roussaire (idem Cepe de Bordeau).
Lisse puis mat (10-15 cm).

LAMES : Serrees blanches, puis creme.
PIED: Blanc, jaunatre (7-10 x 1,5-3 cm).

D

Comestible

CHAIR: Grenue. Odeur faible

(en viellissant, odeur de fromage).
ECOLOGIE: Coniferes, surtouit épicéas,
CONFUSION:

e Cepe de Bordeaux, comestible.

RUSSULE EMETIQUE

Russula emetica

CHAPEAU : Rouge vit convexe,

chamu a cuticule séparable (4-10 cm).
LAMES : Blanches (pev) serress, adnees
a reflels creme péle.

PIED: 5lanc + mou (5-8 x 1-2 cm).
CHAIR: Blanche, rosatre en superficie,
godt tres dcre.

(&

Toxique

ECOLOGIE: Coniferes (2picea), lieux
humides, marécageux.

CONFUSION:

e Russule jolie, comestible médiocre.

Russula nigricans

CHAPEAU : Blanchatre a brun fonce,
ouis noir (10-20 cm).

LAMES : Jres espacees, epaisses,
fragiles.

PIED : 5lanc tache de rouge

puis noir (5 x 3 cm).

RUSSULE NOIRCISSANTE vi

A rejeter

CHAIR: Grenue, rougissante, puis noire.
§a veur douce.
ECOLOGIE: feuilus, parfois coniferes.
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o RUSSULE SARDOINE

A rejeter Russula drimeia (sardonia)
CHAPEAU: Vioket (7-9 cm). CHAIR: Grenue, legerement citine
LAMES : A reflets citrin vif avec [age. sous culicule. Tres dcre. Odeur fruitee.

PIED: Vioket bleute (6-6 x 1-1,5 cm). ECOLOGIE: Fins.

RUSSULE JOLIE

Comestible Russula lepida
médiocre

CHAPEAU: Fouge vit veloute mat, CHAIR: Grenue, blanche, odeur et saveur

craquelé en vigillissant. mentholee.

Cuticule non separable (5-10 cm). ECOLOGIE : Helraie

LAMES:: Peu serrees, blanc creme. CONFUSION:

PIED: Slanc a reflet rouge vers la base e Russule émétique, toxique.

(5-8x 1 cm).

- RUSSULE OCRE ET BLANC

A rejet
rgerer Russula ochroleuca
CHAPEAU : Ocre jaune plus ou moins vif - CHAIR : Grenue, inodore, saveur pluiot
uniforme, convexe-plat (7-9 cm). acre.
LAMES : Blanches. ECOLOGIE : Foréis.
PIED : Blanc, grisonnant vers la base.
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LACTAIRE VELOUTE 7

Lactarius vellereus A rejeter
CHAPEAU: Bianc creme veloute, CHAIR: Grenue, dcre, blanche a fait blanc
convexe puis creux [10-20 (30) cm). gbondant

LAMES : Fspacees, blanches salies ECOLOGIE: Feuills.

de creme, decurrentes.
PIED: Trapu, court, veloule bianchaire

(5-6 x 2-4 cm).

LACTAIRE TOISONNE 7
Lactarius torminosus A rejeter
CHAPEAU: /one de rouge brique ECO[_OGIE: Bouleaus.

et rose @ marge enroulée et barbue ESPECE VOISINE :

ou laineuse, Creux (8-12 cm). ® | actarius pubescens . identigue

LAMES:: Serrees, subdecurrentes, mais de couleur blanche.

blanchalres a rosées. CONFUSIONS:

PIED: Slanchatre a scrobicliles rosaires e Autres Lactaires dont les couleurs
(5-8x 1-2 cm). du chapeau sont zonées et de

CHAIR: Blanchaire, odeur faiblement teintes voisines mais dont le lait

fruitee. Lait blanc immuable est orangé ou rouge (L. deliciosus,
(Jaunissant sur tissu blanc). L. sanguifluus).

LACTAIRE PUBESCENT v
Lactarius pubescens A rejeter
CHAPEAU: Blanc a creme rosaire (}HAIR : Blanche, acre, fait blanc.

+ 20né de rouge. Marge enroule, ECOLOGIE: Bouleauy, pelouses.

laineuse (6-10 cm).
LAMES : A reflets rosalres.
PIED: Hanc (4-5x 1-1,5 cm).
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LACTAIRE POIVRE

A rejeter Lactarius piperatus
CHAPEAU : Banc puis ocre rouile CHAIR: Blanche, grenue, odeur faible,
(6-12 cm). al"cre, lait bianc immuable.

LAMES: Jres serrées, decurrentes, ECOLOGIE: Feuillis, parfois coniferes.,

creme carme.
PIED: Blanc a creme (7-10 x 1,5-3 cm).

LACTAIRE A LAIT ABONDANT
C;:,réndeif)té%e (Vachotte)

Lactarius volemus

CHAPEAU : Orange roux + brunatre, sub-— CHAIR: Douce, péle a fait ires abondant

veloute (8-10 cm). blanc, ocdeur de topinambour.

LAMES : Serrees, creme jaundire, Saveur legerement amere,

PIED : Subconcolore (4-8 x 1,5-3 cm). ECOLOGIE: Feuills.
CONFUSION:;

e | actaire toisonné, a rejeter.

LACTAIRE SCROBICULE

A rejeter Lactarius scrobiculatus e

CHAPEAU : £n forme d'entonnoir, marge - CHAIR : Lait blanchatre, jaunissant a |ai,
enroules, jaune ochrace, plus ou moins acre.

zong (20 om). ECOLOGIE : Coniferes de montagne.
LAMES : Lspacees, sub-decurrentes,

creme pale, jaunissantes.

PIED : Blanchatre, scrobicuié de jaundtre

(7 x3cm).
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TRICHOLOME COMME BRULE o

Tricholoma ustaloides

CHAPEAU : Srun rowux, visqueux, marge
cannelee (8-12 cm).

LAMES : Echancrées, lachetées de
roussaire.

PIED : Blanc, roussaire sous une ligne
annulaire (8-10 x 1-2 cm).

CHAIR : Blanche a odeur de concombre.

A rejeter

ECOLOGIE : Feuilus,

ESPECES VOISINES :

e [richoloma ustale (sans ligne annularre,
sous feuillus, calcicoles).

o Jricholoma fulwum (sous bouleas).

e Jricholoma fracticum (sous pins,
calcicoles).

Hypholoma fasciculare

CHAPEAU : Sec, lisse, jaune cilrin

a cenire legerement brun fawve (4-6 cm).
LAMES : Serrees, jaune verdatre,

violet noirdire a maturité.

PIED: Lisse, jaune roussaire a la base,
cortine fugace, pourpre noirdire.

CHAIR: Jaune, inodore a saveur amere.
ECOLOGIE: Fousse en louffes

sur souches, branches mortes, coniferes,
feuillus.

HYPHOLOME EN TOUFFES

Toxique

ESPECES VOISINES :

® Hypholome couleur de brique,
chapeau rouge brigue, godt amer,

® Hypholome doux (H. capnoides)
ae leinte plus claire mais au golt
agreable.

® Hypholome couleur de brique.

CONFUSION :

o Armillaire couleur de miel,
comestible.

Hypholoma sublateritium

CHAPEAU : Convexe, charmu, lisse,
fibrilewy, rouge brique au centre
(5-10 cm).

LAMES : Serrees, adnees, jaunes
oUis grisatre.

PIED : Cylindrique, courbe, fibrilleux,
roussaire (cortine).

HYPHOLOME COULEUR DE BRIQUE

A rejeter

CHAIR : Jaune pale a brun,
legerement amere.

ECOLOGIE : [ ignicoles, pousse en
fouffes.
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O

Comestible

CHAPEAU : Charnu, brun sombre

a reflets rosalres. Revétement fisse
(visquew), marge enroulee (10-15 ¢m).
LAMES: Cremes, lachelees.

PIED: Blanchatre (5-10 x 1-3 cm).

TRICHOLOME DES PEUPLIERS

Tricholoma populinum

CHAIR: Blanche a odeur

et saveur de farine.

ECOLOGIE : Feuplier fieu herbeus,

souvent cespiteux.

CONFUSIONS:

e Tricholomes blancs et bruns,
a rejeter.

Comestible

jeune

CHAPEAU : Squames brun jaundire

au centre sur fond jaune (cle migl),

marge enroulee (4-10 cm).

LAMES: Blanches a creme, arquées,
subakeurrentes, souvent tachées de brundtre,
PIED: Cyindrique + enfe a la base, armile
formant un anneau, jaune avec Squanmuies
concolores a celles d chapeau

(8-12 x 1-2 cm). Rhizomorphes brun noi;
CHAIR: Pale a odeur fongique et godt

ARMILLAIRE COULEUR DE MIEL

Armillaria mellea

ECOLOGIE: Foussent en touffes

sur fes arbres vivanis dont ils sont

de redoutables parasites.

ESPECES VOISINES :

o A tabescens (Armillaire sans anneal,
p0USSe sur chéne).

e A ostoyae (obscura), plus foncée

et plus toxique qu'A. mellea.

e A bulbosa ou gallca pousse sur le sol,
CONFUSION:

agréable, comestible jeune. Agée
ou mal conservee, peut éire toxique.

e Hypholome en touffes, toxique.

Comestible

PHOLIOTE DU PEUPLIER

(Pivoulade)
Agrocybe aegerita

CHAPEAU : Beige blanchdire

a brun ocracé au centre, Convexe fisse
sec puis rige et craquele (5-12 cm).
LAMES: Serrees, adnees

(ou subdecurrentes), beige péle

DUis argilacees.

PIED : Blanchatre, beige pale avec anneau
fugace (8-10 x 1-2 cm).

CHAIR: Blanchatre a odeur agréable
(Spécimens agés = futaille ou odeur

de vieille barrigue de vin).

ECOLOGIE: Fousse en fouffes

surles frones, les souches de peupliers,
sallles, parfols ormes.
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I “ D Ex Noms Francais
A

14 - Agaric des bois

25 - Agaric des foréts

27 - Agaric des jachéres

15 - Agaric des prés

26 - Agaric jaunissant

24 - Agaric radicant

25 - Agaric sanguinolent

13 - Amanite citrine

33 - Amanite des Césars

32 - Amanite épaisse

12 - Amanite jonquille

23 - Amanite ovoide

22 - Amanite ovoide var. proxima
32 - Amanite panthére

10 - Amanite phalloide

14 - Amanite printaniére

32 - Amanite tue-mouches
26 - Amanite vaginée

33 - Amanite vineuse

43 - Armillaire couleur de miel
B

29 - Bolet a pied rouge

29 - Bolet a chair jaune

37 - Bolet bai

36 - Bolet chatain

36 - Bolet de fiel

28 - Bolet des bouviers

36 - Bolet orangé

29 - Bolet élégant

37 - Bolet rude

28 - Bolet Satan

C

37 - Cépe de bordeaux

21 - Chanterelle

35 - Clavaire chou-fleur

34 - Clavaire jolie

20 - Clitocybe de I'olivier

30 - Clitocybes blancs

19 - Clitocybe nébuleux

31 - Clitopile petite prune

35 - Coprin chevelu

34 - Coprin noir d’encre

16 - Cortinaire couleur de rocou
E-G-H-I

18 - Entolome en bouclier
18 - Entolome livide

19 - Entolome printanier

16 - Galere marginée

24 - Gyromitre délicieux

42 - Hypholome couleur de brique
42 - Hypholome en touffes
30 - Inocybe a spores étoilées
L

20 - Lactaire a lait jaune d’or
41 - Lactaire a lait abondant
41 - Lactaire scrobiculé
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21 - Lactaire délicieux

41 - Lactaire poivrée

40 - Lactaire pubescent
21 - Lactaire sanguin

40 - Lactaire toisonné

40 - Lactaire velouté

16 - Lépiote brun rose

24 - Lépiote déguenillée
17 - Lépiote élevée

15 - Lépiote pudique
M-N

31 - Marasme des oréades
25 - Morille ronde

28 - Nonette voilée

P

20 - Paxille enroulé

26 - Pézize couronnée

27 - Pézize veinée

17 - Pholiote changeante
43 - Pholiote du peuplier
35 - Pholiote écailleuse
34 - Pholiote remarquable
27 - Pied bleu

31 - Pleurote corne d’abondance
30 - Pleurote du panicaut
33 - Pleurote en huitre

R

10 - Russule a lames inégales
38 - Russule belette

11 - Russule charbonniere
38 - Russule émétique

39 - Russule jolie

38 - Russule noircissante
39 - Russule ocre et blanc
10 - Russule olivacée

39 - Russule sardoine

11 - Russule verdoyante
T

11 - Tricholome disjoint

19 - Tricholome agrégé

14 - Tricholome blanc

15 - Tricholome Colombette

42 - Tricholome comme brdlé

18 - Tricholome de la Saint-Georges
43 - Tricholome des peupliers

12 - Tricholome équestre

12 - Tricholome a odeur de savon
13 - Tricholome prétentieux

17 - Tricholome rutilant

13 - Tricholome soufré

23 - Tricholome squameux

23 - Tricholome terreux

22 - Tricholome tigré

22 - Tricholome vergeté



Noms Latins

A

27 - Agaricus arvensis

15 - Agaricus campestris
25 - Agaricus haemorrhoidarius
24 - Agaricus romagnesii
25 - Agaricus silvaticus

14 - Agaricus silvicola

26 - Agaricus xanthoderma
43 - Agrocybe aegerita

33 - Amanita caesarea

13 - Amanita citrina

12 - Amanita junquillea

32 - Amanita muscaria

23 - Amanita ovoidea

22 - Amanita ovoidea (var. proxima)
32 - Amanita pantherina

10 - Amanita phalloides

33 - Amanita rubescens

32 - Amanita spissa

26 - Amanita vaginata

14 - Amanita verna

43 - Armillaria mellea

B-C

37 - Boletus edulis

29 - Boletus erythropus

28 - Boletus satanas

18 - Calocybe gambosa

21 - Cantharellus cibarius
30 - Clitocybe phyllophila/Clitocybe pityophila
19 - Clitocybe nebularis

31 - Clitopilus prunulus

34 - Coprinus atramentarius
35 - Coprinus comatus

16 - Cortinarius orellanus
D-E-G

27 - Disciotis venosa

18 - Entoloma clypeatum

18 - Entoloma lividum

19 - Entoloma vernum

16 - Galerina marginata

34 - Gymnopilus spectabilis
24 - Gyromitra esculenta
36 - Gyroporus castaneus
H-1-K

42 - Hypholoma fasciculare
42 - Hypholoma sublateritium
30 - Inocybe asterospora
17 - Kuehneromyces mutabilis
L

20 - Lactarius chrysorrheus
21 - Lactarius deliciosus

41 - Lactarius piperatus

40 - Lactarius pubescens
41 - Lactarius scrobiculatus
40 - Lactarius torminosus
40 - Lactarius vellereus

41 - Lactarius volemus

21 - Lactarius sanguifluus
36 - Leccinum aurantiacum
37 - Leccinum scabrum

16 - Lepiota brunneoincarnata
27 - Lepista nuda

15 - Leucoagaricus leucothites
19 - Lyophyllum decastes
M-0-P

17 - Macrolepiota procera
24 - Macrolepiota rhacodes
31 - Marasmius areades

25 - Morchella rotunda

20 - Omphalotus illudens

20 - Paxillus involutus

35 - Pholiota squarrosa

33 - Pleurotus ostreatus

31 - Pleurotus cornucopiae
30 - Pleurotus eryngii

R-S

34 - Ramaria formosa

35 - Ramaria botrytis

11 - Russula cyanoxantha
39 - Russula drimeia (sardonia)
38 - Russula emetica

10 - Russula heterophylla
39 - Russula lepida

38 - Russula mustelina

38 - Russula nigricans

39 - Russula ochroleuca

10 - Russula olivacea

11 - Russula virescens

26 - Sarcosphaera crassa
28 - Suillus bovinus

29 - Suillus grevillei

28 - Suillus luteus

T

14 - Tricholoma album

23 - Tricholoma atrosquamosum
12 - Tricholoma equestre

15 - Tricholoma columbetta
22 - Tricholoma pardinum
43 - Tricholoma populinum
13 - Tricholoma portentosum
11 - Tricholoma sejunctum
13 - Tricholoma sulfureum
23 - Tricholoma terreum

22 - Tricholoma virgatum

12 - Tricholoma saponaceum
42 - Tricholoma ustaloides
17 - Tricholomopsis rutilans
36 - Tylopilus felleus

X

37 - Xerocomus badius
29 - Xerocomus chrysenteron
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DEFINITIONS

I coupe Cuticule

Reste du voile général
Chair

Chapeau

0

\
W “\

AT

Anneau Lamellule
Voile partiel
Lamelle
Pied
Lame
Volve
i
: Coupe
Chapeau LN Cuticule
! N
I \ Chair
> (I
' Sy EA X Tubes
Pores — 44 , I
A
A ‘g?\ I
(”’,/’ ‘J‘ ' Pied
Réseau )‘\ :
|
I
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